
Life’s Simple

CÓMO CON RO AR E  CO ES ERO

 1 COM REN E OS NI E ES E CO ES ERO

E            
   A IMEN OS  E  RO IO OR ANISMO.

S         
         

HDL = ENO
        

 

LDL = MA O
L         

 

E              
       E    
        

heart.org/Atherosclerosis
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